
 

 

Intensiv Workshop 

 
Negative und Blockierende 

Gedankenmuster auflösen mit  

the work von byron katie 

 

 
Meistens ist es nicht die äußere Situation in unserem Leben, sondern vielmehr unser 
inneres Erleben davon, das uns Probleme macht. 
 
 
 
Mit den genialen Werkzeug "The Work" kann es uns gelingen, unser Erleben einer Situation 
neu und positiv zu gestalten.  
 
 
Egal ob über die Vergangenheit, Gegenwart oder Zukunft - unsere Gedanken sind 
Geschichten, die wir uns darüber erzählen. 
 
 
Und diese Geschichten können aufgelöst und verändert werden! 
 
 
Wann? 
Freitag 11.12.2009 von 18.00 bis 21.00 Uhr und 
Samstag 12.12.2009 von 10.30 Uhr bis 18.30 Uhr 
 
Wo? 
Unser Büro in der 
Französischen Straße 24 
4. OG Outstart 
10117 Berlin 
 
Preis: 89,- Euro pro Person. 
Frühbucherrabbat: 79,- Euro (bis 04.12.2009) 
 
Mit Andreas Förster und Rüdiger Petschner stehen Ihnen zwei erfahrene Coaches zur Seite, 
die durch den Workshop führen. Sie erlernen dabei die Fragetechnik von "The Work" so, dass 
Sie sie danach auch alleine anwenden können.  
 
 
 
Sie sind herzlich eingeladen! Buchen Sie jetzt einfach Ihren Platz unter 030 24376313 oder 
per Email info@holistic-counselling.de. Mehr auf www.holistic-counselling.de. 


