SPUREN SIE SCHON FINDEN SIE CALLIOPE C&‘” ‘C)Q

DEN AUFWIND? RICHTIG GUT!

Gelsenkirchen-

Hefler
Unsere Trainings und Coachings haben es in sich. A O Hoyzining
Unsere Themen ebenfalls: Frauen an der Spitze, Duisburg
Die Lotusbliite bekommt Stacheln — von der Kunst,

NEIN zu sagen, Kluge Frauen streiten besser —

Kommunikation in Konflikten oder Die Kunst der
Fiihrung und Verfiihrung — das prickelnde
Fiihrungskrdfte-Training, um nur einige zu nennen.

Lernen

Lassen Sie sich von Calliope befliigeln.
Sie werden ganz neue Seiten entdecken.

mit allen

irchener Strafie

Wie, wann, wo? Gelsen

Hier und jetzt:
einfach 07 00 — CALLIOPE (22 55 46 73) wihlen.
Oder hauen Sie mutig in die Tasten:

Sinnen

befluegelt@calliope-trainings.de.

Die Damen des Hauses reagieren prompt.

Trainings ...
fir Frauen, die in

Calliope Trainings GbR Fihrung gehen.

Katernberger StraBe 107
45327 Essen

Tel.: 07 00 — CALLIOPE (22 55 46 73)
Fax.:02 0l —3 19 79 59

befluegelt@calliope-trainings.de
www.calliope-trainings.de



CALLIOPE.

ScHON DER NAME BEFLUGELT.

LERNEN
MIT ALLEN SINNEN!

VON TRAININGS
WIRKLICH PROFITIEREN.

Vergessen Sie fiir einen Moment, was Sie tiber
Training und Coaching wissen. Lassen Sie sich statt
dessen in Gedanken entspannt zuriickfallen in ein
bemerkenswertes Erlebnis, das lhnen noch heute
gegenwartig ist.

Haben Sie etwas gefunden ...2

Etwas, das lhre Sinneserfahrung tief und repro-
duzierbar gespeichert hat? Dann sind Sie jetzt der
“Calliope-ldee” ganz nah.

ONLY.

Als Existenzgriinderin in der sensiblen Startphase,
als Unternehmerin oder Fiihrungskraft ist fir Sie
eine berufliche und personliche Weiterentwicklung
sicher genau das, was Sie jetzt nach vorne bringt.

Ob Sie mit uns das Thema Arbeitsorganisation
angehen, sich im Bereich Kommunikation
verbessern oder lhren Fiihrungsstil optimieren,
bleibt ganz lhnen Uberlassen.

Was auch immer Sie jetzt anpacken wollen —
durch die effiziente Methodik von Calliope und die
spezifischen Angebote erreichen Sie lhre Ziele.

Die Begriffe “Trainings” und “Coachings” sind so
ziemlich das Einzige, was wir mit anderen Anbietern
in den Bereichen Weiterbildung und Personal-
entwicklung gemeinsam haben.

Denn unsere Methodik geht einen eigenen Weg.
Wir stellen das Lernen mit allen Sinnen in den
Mittelpunkt. Die ganzheitliche Calliope-Lern-
methode schlieBt also das Sehen, Horen, Riechen,
Schmecken, Ertasten, Traumen, Erleben und Neues
ausprobieren in die Erfahrungsprozesse bewusst mit
ein. Und das zeigt Wirkung!

WIRKT LANGER, TIEFER,
SCHONER ...

... und ist deswegen besonders erfolgsférdernd.
Gerade bei uns Frauen.Warum nicht Kérper-
sprache in der Sauna lernen? Oder Verhandlungs-
techniken auf dem Wochenmarkt? Visionsent-
wicklung nach einem Besuch in der Sternwarte?
Moge sich die Mannerwelt ihr Lernpensum weiter-
hin Uber die Birne eintrichtern! Fiir Frauen gibt es
einen anderen, vielversprechenderen Weg: das
Eventlearning!

Unsere jiingste Entwicklung — genannt
Wellness & Learning — beweist, wie gut sich Kér-
per, Geist und Seele in Lernprozesse einbinden
lassen. Themen wie Stressbewaltigung, emotionale
Intelligenz und Visionsentwicklung sind hier ideal
platziert.

Der Nutzen unserer Trainings liegt zum einen darin,
dass der Transfer auf den Arbeits- bzw. Lebensalltag
schon innerhalb des Trainings stattfindet.

Zum anderen kommt den Teilnehmerinnen der
Vorteil zugute, dass das iiber alle Sinne Erfahrene
langer prasent ist und im Alltag stirker nachwirkt.
Sie haben die Inhalte oder Erfahrungen tiefer
verstanden, intensiver erlebt und setzen sie deshalb
nachhaltiger und erfolgreicher ein.

AuBerdem: Bei Calliope fiihlen sich Frauen intelli-
genter trainiert und personlicher angesprochen. Sie
haben Freude am Lernen und sind enorm motiviert,
die Ergebnisse umzusetzen.



