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Name: Hermann Plasa 

Geburtsdatum: 01.01.1959 

Geburtsort: Garching / Alz 

  

Studium: Diplom-Pädagogik (Erwachsenenbildung) 

 Berufsbegleitendes Aufbaustudium „Didaktik der 
Erwachsenenbildung“ an der Fernuniversität Hagen 
(Gasthörer) 

Zusatzausbildung  und 
Fortbildungen: 

Regelmäßige berufsbegleitende Fortbildung und 
Supervision in den Bereichen Transaktionsanalyse, 
Kommunikation, Konfliktmanagement 

 Fortbildung zum Mediendesigner /-analytiker (CDI) 

 Zertifizierung zum Microsoft Certified Trainer (MCT); ab 
2002 nicht mehr aktualisiert 

 Seit April 2002 Coaching-Ausbildung am Milton-Erikson-
Institut in Heidelberg „Systemische und hypno-
therapeutische Konzepte für die Organisationsbera tung, 
Coaching und Persönlichkeitsentwicklung“ 

  

Berufspraxis: Leiter des Jugendfreizeitzentrums Gauting 

 Pädagogischer Leiter der VHS Stadt Germering 

 Freiberuflicher Trainer für EDV, Personal- und 
Führungskräftetrainings 

 Leiter der ADLON Akademie, Niederlassung München 

 Freiberuflicher Trainer für Kommunikation, Personal- und 
Führungskräftetraining, IT-Training 

  

Aktuelle 
Trainingsschwerpunkte: 

Präsentationstrainings, speziell PC-Präsentationen mit 
Notebook und Beamer (PowerPoint), Train-The-Trainer-
Ausbildung, Kommunikation im Team, Telefontraining, 
Konfliktmanagement. (Das komplette Repertoire finden 
Sie unter www.plasa-training.de) 

  

Anschrift: Hohenbercha 17 
85402 Kranzberg 
Fon: 0173 – 351 72 27 
Fax: 08166 – 99 59 31 
www.plasa-training.de 
plasa@plasa-training.de 

 


